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DECLARACION

 EN FUNDAMENTOS DE LA RELIGIÓN COMUN

1. ESTATUTOS GENERALES

1:1. Durante de la existencia de la gente encarnada  en la tierra, Dios
muchas veces les dio sus ense ńanzas a través de sus mensajeros (Mesías,
Avatares) y Profetas. Cada vez la información fue da da en la forma que era
adecuada para gente específica tomando en cuenta lo s niveles de sus
merecimientos filosóficos religiosos y las condicio nes de vida en ese período
histórico en particular. Por Ejemplo: En condicione s de guerra o paz, durante
las primeras etapas de la formación de la religión o a su ves para estabilizar la
existencia de la religión en una región determinada ).

Pero en cada uno de esos terrenos de conocimiento r eligioso
establecidos por Dios, la gente distorsionó sus ens eńanzas con el tiempo. Por
Ejemplo:

– todos los asuntos religiosos de la gente fueron r educidos a solo
"conservar rituales"; movimientos corporales y orac iones estándares, todo
esto se convirtió en una ocupación religiosa de los  creyentes, en vez de hacer
reales esfuerzos en desarrollarse en el Sendero de l a evolución espiritual
personal.

– así fue que las llamadas religiones "fundamentali sta" aparecieron
donde la vida religiosa está considerada no como ob tener un conocimiento
acerca de Dios, o acerca del significado de nuestra  vida, y no como dominar
los métodos de auto desarrollo espiritual y ayudar a otros a hacerlo, sino que
es reducido solo a un crudo y violento forzar a la g ente para mantener ciertas
"Reglas de conducta" que no tienen valor religioso.

– falsos conceptos de "religiones nacionalistas" y de "Dioses
nacionales"  fueron formados pero en realidad Dios es Uno, no solamente para
la gente en La Tierra sino para el Universo entero.

– tal degeneración muy frecuentemente resultó en od io a los "infieles" la
principal esencia de esta ideología religiosa, cond uciendo al terror y a Guerras
agresivas.

Dios llama a esta clase de pseudo-religiosidad, la cual ha perdido a Dios
Y al Amor "una enfermedad mucho peor que el sida". Los seguidores de tales
Lineamientos se preparan ellos mismos para el infie rno.

Estas distorsiones religiosas han sido dramáticamen te manifestadas en
los eventos del 11 de Septiembre del 2001 (un ataqu e terrorista contra la gente
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de las ciudades de los Estados Unidos de Norte Amér ica por fanáticos
religiosos con el uso de aviones secuestrados). Los  actos de terroristas
Kamikazes fueron basados en la creencia de que asesi nando "infieles", él
asesino está garantizado de ir al paraíso. (El orige n de este postulado es claro:
fue dado muchos siglos atrás a tribus belicosas en tiempos de guerra para
inspirar a estos y sus destacamentos a pelear contr a el enemigo. Pero es claro
que en condiciones pacíficas y de existencia establ e en las normas Religiosas,
tal guía no puede ser usada).

Para toda la gente razonable de nuestro Planeta, est os dramáticos
eventos deberían claramente demostrar la necesidad de aceptar y aplicar en la
vida de la gente de todos los países una "DECLARACI ON EN LOS
FUNDAMENTOS DE LA RELIGION COMUN" basado en el cono cimiento
científico moderno, en adición a la experiencia his tórica acumulada por la
gente y lo que Dios nos ense ńa hoy en día.

1:3. Esta declaración fue desarrollada por un grupo  de expertos Rusos
cuya competencia cubre las esferas del conocimiento  filosófico religioso y
científico natural, y está basado en la práctica re ligiosa y la experiencia
Obtenida mediante la guía directa de Dios como Maes tro.

2. COMO PUEDE ALGUIEN COMPRENDER LA PALABRA "DIOS"

2:1. Antes que nada, es necesario aceptar que el Es pacio Universal es
realmente pluridimensional (no sólo matemáticamente ). Sus
dimensiones(Eónes,lokas) pueden ser conocidas por l a conciencia
desarrollada de un hombre. Tal desarrollo de concie ncia es alcanzado
mediante una práctica organizada correctamente y un trabajo espiritual
práctico, uno de los componentes de este trabajo es  una práctica meditativa
de muchas etapas.

2:2. Existen dimensiones de infierno y paraíso y "r epositorios de
materiales de construcción" para la formación de ma teria y de almas, existe
también la Voluntad del Creador. Algunas dimensione s son creadas con anti-
energías; la interacción tardía con objetos materia les provee el mecanismo de
desmaterialización y otros "milagros" semejantes.

2:3. Históricamente pasó que aún la palabra "Dios" no tenía uno sino
varios significados y la gente con frecuencia se co nfunde por ello.

2:4. El principal significado de esta palabra es de  Creador, Conciencia
Universal Primordial estando en la Dimensión Espaci al Primaria. Esta
conciencia es la más sutil de todos los estados de la Energía Universal sí la
consideramos en escala de "sutileza-rudeza". (Los hab itantes del infierno
están en el extremo opuesto de esta escala: los est ados en los que ellos viven
son los más burdos desde el punto de vista de evalu ación de su escala de
estatus emocional).
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2:5. El segundo significado de la palabra "Dios" in cluye al Creador junto
con toda su Creación multidimesional traída a la ex istencia e inter-penetrada
por Él, no es capaz de existir sin Él o estar separa da de Él. En este sentido,
Dios es Absolutamente Todo (Absoluto).  Todo menos el infierno con sus
habitantes. (Por definición de Jesús Cristo, el inf ierno es "la oscuridad más
externa" externa con relación a Dios  Absoluto).

2:6. El concepto "Dios" incluye así mismo manifesta ciones del Creador
en la Creación que la gente llama "Espíritu Santo"( Brahman). El Espíritu Santo
muy frecuentemente se manifiesta en forma de Maestr os que provienen de la
Voluntad del Creador. (Ellos pueden, particularment e, condensar su energía de
conciencia a perceptible o aún visible para la gent e en un estado encarnado).

2:7. Una manifestación de Maestro Divino en la Tier ra a través de su
encarnación en un cuerpo humano es llamada Mesías, Cristo, Avatar. El/ella
también como Espíritu Santo es la parte esencial de l Creador (Conciencia
Primordial).

2:8. La afirmación: "Dios es Uno" es verdadera. Los  Maestros Divinos en
la Voluntad del Creador son componentes inter-mezcla dos de la "Conciencia
Primordial Unica". El criterio impuesto aquí es que  el nivel de ellos en esta
Voluntad es el correspondiente a la Primera Dimensi ón Espacial, llamada
Voluntad del Creador; De aquí que cada uno de ellos  proceda dentro del
mundo de la Creación solo como parte de él mismo/el la mismo permaneciendo
co-esenciales con el Creador.

2:9. Todas las manifestaciones concretas e individu ales en el mundo de
la Creación (objetos, cuerpos, incluyendo los nuest ros, además todos los
encarnados y almas no encarnadas excepto por los ha bitantes del infierno)
todos ellos deberían ser considerados como células del Cuerpo Universal
Infinito de Dios en el aspecto del Absoluto.

2:10. La esencia de todo proceso que tiene lugar en  el Universo es la
Evolución de la Conciencia Divina Universal.

2:11. Uno no puede incluir en el concepto de "Dios"  caracteres ficticios
y mitológicos (cuentos de Hadas) del folklore relig ioso nacional (los
seguidores de tan ingenua y esencialmente falsa con cepción son llamados
"paganos").  Intentan presentar a Dios como un ser volador invisible de
apariencia humana, ellos son también ingenuos y fal sos.

También Dios no debería ser descrito como "informac ión", "campo de
información", "mente humana colectiva" y como otras  definiciones
incompetentes y superficiales. La Cognición de El n o tiene nada que ver con
"conversaciones con extraterrestres", "viajes astra les" espiritismo, rituales
mágicos y representaciones astrológicas.

Una representación de Dios como un monstruo rencoro so que culpa a la
gente por pecados es una demoledora perversión que desvía a la gente del
Amor a Dios y de avanzar en la Senda Espiritual.

Similarmente a esto, una conspicua distorsión en la  religión está
haciendo del demonio y otros escalofriantes factore s el centro de atención.
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Cultivar el temor místico en vez del Amor Creativo e s la principal causa de
degradación espiritual y de desarrollo de la psico- patología de masas entre los
seguidores de tales formas de pseudo religiones.

2:12. Así que, el concepto de Dios incluye:
– El Creador también llamado Dios, el padre, Concie ncia Primordial, Alá,
– Ishvara, Tái y con otros sinónimos de otras lengu as y direcciones o

fórmulas de religión,
– El absoluto,
No encarnado(hay muchos de ellos) y Maestros Divino s encarnados,

provienen de La Voluntad del Creador.
Esta es la esencia de verdad-monoteísta de comprens ión de la esencia

de Dios.
2:13. El Creador desde la Voluntad - Crea "islas" d e materia en

diferentes partes del espacio infinito del Universo ; luego  cuando la necesidad
de un grupo o de uno de ellos termina, Él los desma terializa. El propósito de
todo esto es establecer condiciones para encarnar e n substratos materiales
próximos y más tarde en almas, para darles la posib ilidad de desarrollarse.

Una encarnación en el mundo material es necesaria p ara el desarrollo
del alma, porque es en estos cuerpos físicos que se  produce la energía
necesaria para el Crecimiento proviente desde un Ch ispazo de Conciencia. Un
material inicial para producir esta clase de energí a es el alimento material, la
que usualmente comemos.

Pero ningún alimento material provee al organismo c on la energía más
propicia para el correcto crecimiento del alma: las  mejores cualidades tienen
"la dieta de no matar", sin carne, pescado y otros productos hechos de
cuerpos de animales sacrificados.

La evolución de cada alma en individual comienza con  la formación de
su germen en un fundamento mineral, luego le siguen  muchas encarnaciones a
cuerpos de plantas al principio en peque ńo, luego más grande, más tarde a
cuerpos de animales cuyo tama ńo se incrementa específicamente en
complejidad, y por último en cuerpos humanos.

Cada uno de nosotros, como gente, antiguamente, exi stió como
diferentes plantas y animales. Y ahora debemos obse rvar a otros seres, en
cuerpos de animales y plantas progresar espiritualm ente. Nosotros debemos
aprender a respetar su vida y evitar el causar el m ás mínimo da ńo y
sufrimiento injustificado en ellos.

2:14. Dios en el aspecto del Creador - y es realmen te perceptible por una
conciencia humana desarrollada, es lo Universal en Dimensiones, Macro-
Organismo Eterno, el cual puede ser descrito como u n océano lleno de
felicidad, La más tierna y sutil luz de Conciencia.

Un hombre tiene que aprender a Amarlo, a entrar en Amor con Él - y esto
se vuelve Terreno fértil para conocerlos y fusionar se con Él: Un alma
individual tiene que fundirse en el alma universal del Creador.
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3. QUE ES EL HOMBRE

3:1 Un hombre no es solo un cuerpo, sino una solidi ficación de La
Conciencia (alma), capaz de la auto-comprensión, rec ordando, pensando,
moviéndose, desarrollándose capacitativa y cuantita tivamente, y capaz de
auto degradación también.

Una encarnación en un cuerpo físico, consiste en la  acción de Dios de
ligar un alma con un cuerpo.

La muerte significa una completa separación de los dos factores.
3:2. La gente se encarna en cuerpos físicos, por Vo luntad de Dios, para

luego poder pasar a las siguientes etapas de evoluc ión personal.  Todos
tenemos un significativo libre albedrío, y el derec ho para escoger
estratégicamente la dirección de nuestro avance evo lutivo (hacia la Voluntad
Divina del Creador o sí es el caso, al infierno), y  también en la resolución de
problemas cotidianos.

Dios usualmente en el Aspecto Manifestado como Espí ritu Santo, hace
ofertas constantemente para todos: como ser mejores , de esta manera
manifiesta su amor y cuidado por todos nosotros.

La forzosa interferencia de Dios en la realización de  los deseos de la
gente es un raro fenómeno.

Así de este modo Dios como el más grande "Pastor"  "nos pastorea" en
la superficie del Planeta Tierra  como en sus "past izales". Él está interesado
en que nos desarrollemos en el camino o dirección n ecesarias para Él,
nosotros tenemos que convertirnos en almas perfecta s para fundirnos con Él
en Su Voluntad y así de esta manera, lo enriquecemo s con nuestros seres. Y si
hay alguien que vive una vida terrestre en la forma  que no es necesaria para Él.
Él induce dolor a este ser a través del sufrimiento  u otras calamidades.

Como resultado de esto algunos reflexionan y se cor rigen. Pero - otros
solo se exasperan más y desafortunadamente se degra dan aun más.

De esta manera - a través de la realización del Libr e albedrío "una
selección natural" continúa entre las almas encarna das por Dios. Los mejores
los acoge en su "Voluntad", Las almas buenas van al  Paraíso por algún tiempo
y después se encarnan otra vez, la existencia de las  peores se van al infierno.
Algunas de las del infierno tienen una oportunidad para encarnar y así tratan
una vez más, las peores de ellas, las que no tienen remedio en la opinión de
Dios, son destruidas, demolidas para siempre (este es el origen acerca de un
"infierno llameante", acerca de un "fuego infernal que consume a los
pecadores").

3:3. Un hombre debe prestarse atención a sí mismo n o como un cuerpo
o una mente, sino como un alma encarnada: solo desd e este punto de vista
uno puede comprender correctamente como vivir en la  Tierra.
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Las expresiones literales como "mi alma", "su Alma" , "nuestras o
vuestras almas" son incorrectas, debemos todos noso tros, comprender que -
"Yo soy Él Alma".

3:4. La gente de todas las nacionalidades y razas, a sí como de ambos
sexos son iguales ante el Rostro de Dios y de cada uno de nosotros; otras
diferencias son esenciales: la edad del alma y el g rado de desarrollo en
capacidades positivas y negativas.

Los principios básicos del progreso espiritual son los mismos para
todos independientemente del sexo, nacionalidad y o tras propiedades
similares; pero los métodos de trabajo espiritual s on diferentes dependiendo
de: a) Edad de la persona en la encarnación actual,  b) Edad psico-genética
(edad del alma), c) niveles intelectuales y éticos de desarrollo en el presente,
d) qué parte de la Senda Espiritual ha sido ya reco rrida.

3:5. La prueba perspectiva del hombre es conocer a Dios en todos sus
aspectos y manifestaciones y - habiendo alcanzado la  perfección espiritual
para fundirse en la Voluntad del Creador y continua r desde allí para participar
en el Proceso Evolutivo Universal, ayudando en part icular a los seres
encarnados.

Pero uno tiene que comenzar con el desarrollo intele ctual y la
transfiguración ética propia.

4. FUNDAMENTOS DE LA METODOLOGÍA DEL
PERFECIONAMIENTO ESPIRITUAL

4:1. La perfección del Creador consta de tres cuali dades básicas: Amor,
Sabiduría y Poder. Por lo tanto cada hombre en su e volución personal tiene
que desarrollar en sí mismo cada una de las tres cu alidades.

4:2. Cada uno debería comenzar con la aceptación de los principales
principios éticos:

"¡NO hacer a otros lo que no quisieras que otros te  hagan a ti!". Y
"Ayudar a todos en todo lo que sea bueno".

 Luego sería correcto el comenzar a dominar las func iones del "Corazón
Espiritual" - el órgano en el organismo multidimens ional humano que produce
emociones como el  Amor.

4:3. El corazón espiritual es una estructura bio-gen ética localizada en el
tórax. Uno puede manifestar que  ha dominado el pri mer paso del desarrollo
espiritual del corazón cuando este lleno todo el tór ax, y uno es capaz de
permanecer quieto con la concentración de la concie ncia en él, para percibir el
mundo externo y actuar "desde él", incluyendo "habl ar desde él".
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Cuando uno ha dominado esto permanece en el corazón espiritual - no
puede entrar en estados emocionales que no sean var iantes de emociones de
Amor de Corazón.

Esto cambia radicalmente las relaciones con el ambi ente incluyendo a
otras gentes; La salud, mejora rápidamente.

Aquel que ha alcanzado este estado, se ha acostumbra do a vivir en él y
continuará  viviendo en él hasta el final de la enc arnación - tiene garantizado
aparecer en el Paraíso entre otras almas.

Los métodos de realización de todo esto fueron desar rollados por
nosotros y descritos en detalle en nuestros libros,  también se ilustra en
nuestro vídeo film.

4:4. Para tener éxito en el desarrollo espiritual u no tiene que
transformarse en un alma que conste principalmente de un corazón espiritual.

Debemos aprender a vivir sin dejar de lado las emoc iones del amor:
tierna frescura, cuidado delicado, presteza para ayu dar sincera y
desinteresadamente a otros en lo que sea bueno, res pecto a todos los que lo
merezcan, gratitud a todos los que ayudan, olvidando  a todos los ofensores,
presteza por el auto olvido y auto sacrificio por el  bienestar de otros, e incluso
cuando luchamos por el bien del prójimo, virtud que  no debemos dejar en
aquel estado de Amor.

Todos debemos batallar por quitarnos de encima toda s las
manifestaciones de arrogancia, egoísmo, codicia, vi olencia, emociones de
todas las clases de odio, incluyendo emociones de c ondenación, venganza,
envidia, celos. Él listado de estados emocionales d ebe ser considerado como
el opuesto al Amor.

Para dominar un completo control de la esfera emoci onal es posible a
través del trabajo intelectual peleando contra nues tros propios vicios y
perfeccionamiento en las cualidades positivas perdi das; es deseable suplirlo
con el cultivo de los métodos de auto regulación ps íquica, los cuales se basan
en un trabajo de estructuras emocio-génicas del org anismo (los métodos son
descritos en los libros que citaremos más adelante)

4:5. "Dios es Amor"  esta fórmula fue ofrecida a no sotros por Jesús
Cristo, El mismo fue Amor. Y nos invitó a convertir nos en Él.

Nosotros podemos acercarnos al Creador - Quien es A mor - solamente
convirtiéndonos en Amor también. No existe otra man era.

Y este no es solo un eslogan hecho de lindas palabr as e irrealizable en
la práctica. Este es un sistema de métodos y conoci miento verificado durante
décadas por un grupo de buscadores espirituales.

4:6. Es muy importante para el avance espiritual el  desarrollar el
intelecto. Los ni ńos necesitan recibir una educación del más alto niv el posible.
Los adultos también, siempre tratar de obtener cono cimiento nuevo  es
deseable el que es en el Sendero Espiritual.

4:7. Tiene sentido el dedicar la actividad laboral no a alcanzar dinero y
acumular lo material, pero primero debemos aprender  lo que más sea posible
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y luego usar el conocimiento adquirido para servir a Dios mediante el servicio
a otros.

4:8. Hagamos el bien a través de ayudar a las almas  en su evolución,
seamos el principal estímulo social en la vida de t odos.

Que tal actividad se traduzca en una acción de dar s inceramente.
Entonces otras personas las mejores-comenzarán a res ponder devolviendo lo
dado. Es de esta manera en que los grupos de verdad eros amigos unidos por
propósitos espirituales, son formados. Esta es la ó ptima solución al problema
de la sociedad para mucha gente moderna.

4:9. Dar a luz y traer ni ńos al mundo es también un servicio a Dios.
4:10. En el trabajo de adopción con ni ńos uno puede exitosamente usar

métodos especiales que los prepara para el trabajo espiritual serio en la
madurez. (Fundamento de metodología de este trabajo y ejemplos concretos
de métodos están descritos en nuestro libro "trabaj o espiritual con ni ńos").

4:11. Un matrimonio y la educación de los ni ńos - es un método de auto
perfeccionamiento en muchos parámetros, primero que  todo el desarrollo de
esos aspectos de amor como ternura, preocupación, a ltruismo. Esto
significativamente enriquece la esfera intelectual,  en particular imparte
lecciones de psicología.

Dios - como un Maestro  es el "Psicólogo Principal" . Nosotros también
debemos dominar la psicología.

4:12. La opinión de que la principal prueba de un h ombre consiste solo
en orar y nada más es profundamente errónea y da ńina. Uno tiene que
comprender que Dios no necesita de nuestras oracion es, las cuales son
desprovistas de esencia.  Dios quiere de nosotros a ntes que nada rectitud
ética en las actitudes  para con las demás personas , y en las relaciones con
ÉL para aspirar a desarrollarnos al punto que podam os presentarnos a Él en
forma de un obsequio perfecto, lo más perfecto posi ble.

Es este regalo el que es una auténtica ofrenda a Di os de parte de un
hombre.

4:13. Matar animales o plantas como una "ofrenda a Dios" no es
necesaria para ÉL y de ninguna manera "algo placent ero para Dios".

4:14. El imponer a las gentes ideas acerca de la Va cuidad y de un
hombre pecaminoso sin remedio, acerca de su eterno contraste con Dios es
falso y es una felonía ante el rostro de Dios. Cont radice el plan del Creador.
Impide el desarrollo espiritual de las personas.

4:15. Iniciar el desarrollo del poder del alma es m ejor a través del trabajo
físico saludable. Si por ahora esto es imposible, q uizás un entrenamiento en
deportes pueda ayudar.

Para avanzar exitosamente en el camino espiritual es  necesario tener un
cuerpo saludable y fuerte.

Después de eso, el aspecto del poder de la concienc ia puede ser
desarrollado a través de entrenamientos meditativos  especiales. Pero esto es
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posible solo para aquellos que han ganado un firme estado emocional de amor
y conciencia sutil.

4:16. Es errónea la opinión de que la gente va al P araíso o al infierno
como resultado de algún acto (actos). Eticamente ac tos significativos
determinan el destino de un estado encarnado en la encarnación actual o en
las futuras.

Pero donde el hombre permanece después de la muerte  corporal - en el
infierno, en el paraíso u otras dimensiones espacia les (incluyendo la Voluntad
Divina) -  está definido por lo que los estados de conciencia se han
acostumbrado durante la vida en el estado encarnado .

Si se ha acostumbrado a estar en estos estados emoc ionales toscos  en
ese estado permanecerá su existencia sin cuerpo.

Si ha vivido la vida (incluyendo el último período de vida antes de iniciar
con su cuerpo) en Amor puro y sutil aparecerá en el  Paraíso.

Pero para obtener la Voluntad Divina del Creador de sde el inicio en el
Paraíso se necesita hacer un largo y dificultoso tr abajo meditativo bajo la
supervisión de uno o unos Maestros Divinos, uno tie ne que dedicar toda su
vida a esto.

Enfatizaremos que un hombre no puede pasar esta part e de la senda por
sí solo. Y los errores pueden traer graves consecue ncias. Por Ejemplo: Es
posible el perderse en las dimensiones espaciales.. .  o derrumbarse bajo la
influencia de un inductista y adentrarse en los est ados emocionales toscos...
puede llevar al "colapso" todos los logros meditati vos positivos y a seria
enfermedades.

4:17. El trabajo espiritual no puede ser exitoso pa ra los que usan drogas
incluyendo tragos de alcohol y productos de tabaco.

4:18. El organismo de un hombre encarnado es multid imensional y a
este respecto es similar al multidimensional  Absol uto. Por lo tanto, el proceso
de descubrimiento de uno mismo en un gran alcance c orresponde al proceso
de descubrimiento del Absoluto.

En particular, cada hombre tiene su representación potencial en la
Voluntad del Creador llamada Atman o "Super yo Divi no".

4:19 Una de las principales pruebas de trabajo Espi ritual es cambiar el
egocentrismo de un hombre a un Dios - Centrismo tan to en la mente como en
la realización meditativa.

4:20 Los más altos pelda ńos en la ascensión espiritual pueden ser
dominados solo en el monasticismo.

4:21. El monasticismo es una orientación de la conc iencia del buscador
espiritual con el único propósito del total conocim iento de Dios y la fusión con
el Creador en su Voluntad, y de esta manera poder a yudar a todos los
merecedores de esta senda.

4:22. Las pruebas que enfrentan monjes y monjas no pueden ser
resueltas llevando ropas especiales, cambiándose lo s nombres, haciendo
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procesiones humildes y con las oraciones comunes. T odo esto no tiene nada
que ver con el monasticismo.

4:23. Una forma parasitaria de vida algunas veces s e toma como virtud
de una degenerada doctrina religiosa, realmente es un vicio y tiene un efecto
detrimente en los destinos de los seguidores de est a distorsión.

Dios considera la flagelación como una ocupación in decente.
4:24. El celibato (prohibición por completo de vida  sexual) no es un real

atributo del monasticismo. Más que nada da ńa antes que ayudar en el Sendero
Espiritual. Crea un dominante sexual (un dominante de insatisfacción sexual) -
en vez de tener al creador como único dominante, y a demás de preocuparse
por el prójimo. El celibato impide desarrollar impo rtantes manifestaciones
como la ternura matizada de sexualidad, preocupación  en las relaciones con
esposo/a e hijos.

El celibato, asimismo puede ser nocivo a la salud p rovocando
prostastitis en los hombres, neurosis en los repres entantes de ambos sexos,
todo esto basado en la insatisfacción sexual.

4:25. El sexo no es "pecado", si no está asociado c on violencia y otras
formas de da ńo, si es hecho con un adecuado compa ńero/a y si no interfiere
con aspectos importantes de la actividad vital.

Una armoniosa vida sexual es una norma para la gent e adulta saludable
incluyendo a aquellos que han dedicado su vida comp letamente a propósitos
Espirituales.

Pero para unirse en matrimonio la gente debería ten er un estatus
espiritual similar.

4:26. La reciente popularización de que mientras más  sexo - más
espiritualidad - es otro extremo; es muy da ńino para el desarrollo espiritual: en
este caso el centro de atención es sexo y no el Cre ador y su Voluntad, no hay
desarrollo multifacético; no hay participación en e l proceso evolutivo a través
del servicio a Dios ayudando al prójimo en la escal a completa de la existencia
en la tierra y en su desarrollo espiritual.

"Donde esté tu tesoro, tu corazón también debe estar " fue un
pensamiento de Jesús Cristo.

5. CUAL DEBERIA SER LA PRACTICA DE LAS ASOCIACIONES
RELIGIOSAS

5:1. Formas rituales de prácticas religiosas bien p ueden ser usadas por
principiantes en religión, pero debe entenderse que  la única ayuda que le
puede brindar es acordarse de Dios. Ceremonias- com o sea que se las lame o
cualquiera que sea el valor que la gente les asigne  - no pueden resolver el
problema de realización de nuestro propósito de vida .
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5:2. Las actividades de las asociaciones religiosas  no deben constar
solamente del ritualismo. Es necesario el explicar a Dios, sobre nuestro
significado de vida y sobre la forma de su realizaci ón. El trabajo espiritual
puede ser mucho más efectivo si está enriquecido co n lecciones de ecología,
entrenamiento deportivo, lectura y conversaciones s obre un estilo de vida
saludable, dominando métodos de auto curación.

Los métodos de auto regulación psíquica deben ser p ensados
principalmente con énfasis en la dominación de las funciones del corazón
espiritual.

5:3 Las técnicas meditativas serias no deben ser en seńadas a ni ńos y
adultos con inmadurez ética e intelectual. Puede con llevar a problemas
mentales graves entorpeciendo la evolución positiva  del alma.

Las iniciaciones en el conocimiento espiritual debe n ser estrictamente
seguidas paso a paso  - las nuevas etapas son dadas  únicamente cuando el
alumno ha dominado las etapas previas.

6. CONCLUSIÓN

6:1 Debemos desarrollarnos como corazones espiritual es: en un
principio - dentro del tórax, luego - en la escala del espacio multidimensional -
avanzamos al grado en que nos hacemos merecedores de  establecernos en el
"Corazón del Absoluto" - en la Conciencia Primordial , en la Voluntad del
Creador. Este es el significado de nuestra vida y l a manera de obtener la
verdad y la felicidad eternas.

6:2. Dios nos guía - a un grupo de expertos Rusos q uienes escribieron
esta declaración. En su Corazón  nos ha implementado  con todo el
conocimiento necesario para ayudar con él a gente q ue lo merezca.

A través de nosotros Dios sienta los fundamentos de  una nueva ciencia
llamada "metodología del perfeccionamiento espiritu al" habiéndonos
encargado el integrar el conocimiento religioso y c ientífico acumulado en la
Tierra, descartar de ello lo insignificante, transi torio, innecesario, para
construir  desde métodos concretos una escalera de ascensión espiritual y
probar los métodos en nosotros mismos y en muchos o tros.

6:3. Dios está considerado por muchos creyentes com o incognocible
por aquellos que optan por el camino distorsionado.  Pero es perfectamente
cognoscible por aquellos que optan por el camino di recto especificado por Él -
el camino del corazón espiritual.

6:4. Dios nos pide dar información presentada en es ta declaración
accesible a cuanta gente sea posible - para gente d e todos los continentes y
países.

Él puntualiza que especificándole a la gente el sign ificado de su vida en
la Tierra y el ayudar en su realización es la única manera de evitar futuros
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incidentes similares a los ocurridos en USA y en un a escala aún mayor,
también con respecto a accidentes que son menos not iciables pero que
ocurren diariamente y a cada hora y a muchas almas perdidas y esto puede
pasarnos a todos.

6:5. Desde el punto de vista de Dios, todo lo que e xprese autoridades,
organizaciones y cada individuo - debe ser dirigido al máximo contribuyendo a
la evolución positiva de la Conciencia Universal la  cual tomará lugares en los
cuerpos de la gente.

6:6. Contamos con la cooperación en distribuir esta  información - en la
ayuda de los individuos, organizaciones públicas y g ubernamentales,
incluyendo las religiosas, científicas y otras.

––––––––––––––––––––––––––

Información adicional sobre la senda Divina del Cor azón Espiritual
puede ser encontrada en el sitio de internet www. S wami-center.org y en los
libros siguientes:

Antonov Vladimir - "Dios habla". Manual en Religión ". "Polus", St.-
Peteersburg, 1999, (en Ruso).

Antonov Vladimir - "Cómo Dios es Cognoscitivo. Auto biografía del
Científico, quien estudia a Dios", St.-Petersburg, 199, (en Ruso).

Antonov Vladimir - "Manual de Practicas espirituale s", "Polus", St.-
Petersburg, 1999, (en Ruso).

Antonov Vladimir - " Nuevo Upanishad, La Estructura  del Absoluto y su
Cognición", "Polus", St.-Petersburg, 2000. (en Ruso ).

Antonov Vladimir - "Corazón Espiritual. La Religión de Unificación",
"Polus", St.-Petersburg, 1999, (en Ruso).

Antonov Vladimir - "Ecologia del Ser Humano en el E spacio Multi-
Dimensional", "Polus", St.-Petersburg, 2000, (en In glés - en sitio Web).

Antonov Vladimir - "Nuestro Significado de Vida", " Reality", St.-
Petersburg, 2001, (en Inglés - en sitio Web).

Antonov Vladimir - "El Sol de Dios", "Reality", St. -Petersburg, 2001, (en
Inglés en sitio Web).

Antonov Vladimir (ed.) - "Trabajo Espiritual con Ni ńos", "Reality", St.-
Petersburg, 2001, (en Ruso).
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